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DRK-Seniorenhaus Steinbach
Leben, wo andere Urlaub machen






Das Seniorenhaus Steinbach stellt sich vor

Das zeichnet uns aus: Ein wunderschones Haus
in attraktiver Lage. Qualifizierte Pflege durch ein
engagiertes Team. Ein vielfaltiges Freizeitangebot.
Und Bestnoten bei Hygiene, Leistung und Ver-
braucherfreundlichkeit. Kurzum: Wir tun alles,
damit Sie sich wohlftihlen.

Wir sind stolz, auf mehr als 50 Jahre Seniorenhaus Steinbach
zurtickblicken zu kénnen. Die im Jahr 1963 erdffnete Einrichtung
wurde komplett neu errichtet und im Sommer 2002 wieder be-
zogen. Das Haus entspricht heute modernsten Anforderungen an
senioren- und pflegegerechtes Wohnen. Hier bieten wir individuelle
Pflege und Betreuung fur Damen und Herren aller Pflegegrade an.
Neben unserer Pflegeeinrichtung verfigen wir mit dem Domicile
am Rhein auch Uber ein Betreutes Wohnen mit exklusiver Aus-
stattung.



Den Blick nach Koénigs-
winter und auf den
Drachenfels kénnen
Sie von hier ebenso

genieBen wie die

Aussicht auf den Rhein

und das bunte Treiben

stromauf- und
stromabwarts.

Wohnen und leben

Ihr klinftiges Zuhause liegt inmitten eines Parks, direkt am Rheinufer — aber nahe genug
am Ortskern, um am &ffentlichen Leben teilzuhaben.



Wohnen und sich wohlfuhlen — nach dieser Devise verflgt
unser Haus Uber drei Wohnbereiche mit 78 Platzen. Alle
Zimmer sind mit seniorengerechtem Bad, eingebauter
Schrankwand, modernem Pflegebett, Rufanlage, Telefon-
und digitalem Sat-Anschluss ausgestattet. Selbstverstandlich
kénnen Sie zur persdnlichen Gestaltung auch liebgewonnene
Kleinmdbel mitbringen.

Ein wichtiges architektonisches Element sind unsere gro3en
Fenster, die den ganzen Tag Uber Licht und Natur in die
Réaume einflieBen lassen. So leben Sie stets in einer hellen
und freundlichen Atmosphére.

Der vollverglaste Erker in den Bewohnerzimmern wirkt
im Sommer wie ein lichter Balkon, steht Ihnen jedoch als
Wohnflache ganzjahrig zur Verfligung. Teppichbdden auf
den Fluren sowie in den Aufenthalts- und Essbereichen
unterstreichen den wohnlichen Charakter des Hauses.

Im Zentrum jeder Wohnetage befindet sich ein heller und
freundlicher Aufenthaltsbereich, der zum Verweilen einladt
und in dem Sie lhre Mahlzeiten einnehmen kénnen. GenieRen
Sie auch hier den schénen Blick auf den Park und den Rhein.



Bei uns wird kein
festgesetzter
Stunden- oder
Beschaftigungsplan
abgearbeitet.
Wir richten uns nach
Ihren Wiinschen und
Bedurfnissen.

Pflege und Betreuung

Liebevolle Pflege und Betreuung ist nicht nur eine Frage der fachlichen Kompetenz,
sondern auch der menschlichen Zuwendung, ein Anliegen, das uns besonders am Herzen
liegt. Was das fachliche Kénnen anbelangt, bringen unsere Mitarbeiterinnen neben inrer
qualifizierten Ausbildung eine mehrjahrige Berufserfahrung mit. RegelmaBige Schulungen
und Fortbildungen halten das vorhandene Wissen stets auf dem neuesten Stand.



Ihre Zufriedenheit ist unser wichtigstes Anliegen. Daher sorgt
unser Betreuungs-Team dafUr, dass Sie 24 Stunden am Tag ein
Hochstmal an Sicherheit erfahren und lhnen gleichzeitig eine
individuelle Lebensfuhrung ermoglicht wird.

Bei der gesundheitlichen Versorgung arbeiten wir eng mit
Ihren vertrauten medizinischen und krankengymnastischen
Betreuerlnnen sowie den Fachérzten der Umgebung
zusammen. Wir beraten und unterstiitzen Sie gerne bei der
Kontaktaufnahme und sind Ihnen auch bei der Beantragung
individuell notwendiger Hilfsmittel behilflich.

Demenz - Angebote fiir Betroffene und Angehérige
Fur Menschen mit Demenz bieten wir individuelle Betreuung
einzeln oder in Kleingruppen im geschutzten Rahmen an.

DarUber hinaus vertritt das Seniorenhaus Steinbach den
Gedanken der Inklusion: Feste, Konzerte, Gottesdienste, das
gemeinsame Singen oder Bewegungsangebote werden fur
Bewohner mit und ohne Demenz angeboten. Gerne kénnen
Angehdrige die Aktivitaten begleiten und unterstttzen.



Wir setzen auf frische
Zutaten, hochwertige
Lebensmittel und
regionale Produkte
nach Ihren Wiinschen
und Bedurfnissen.

Essen und Service

Essen ist nicht nur eine Frage des Genusses, sondern auch der Gesundheit. Unsere hauseigene
Klche stellt fUr Sie ebenso abwechslungsreiche wie ausgewogene Mahlzeiten zusammen.

Fur die Zubereitung der Speisen sind berufserfahrene Fachkréafte zustandig. Sie bieten Ihnen auf
Wunsch und bei Bedarf Zwischenmahlzeiten sowie Didtgerichte oder leichte Kost an. Bei unseren
regelmaBigen Speiseplantreffen nehmen wir gerne lhre Anregungen und Wunsche entgegen.



Mit gezielten Angeboten — wie beispielsweise farblich arrangier-
ten MenuUs oder Fingerfood — tragen wir dem Thema Demenz
Rechnung. So sorgen wir fur mehr Lebensqualitat im Alter.

Service

Die Grundreinigung lhres Zimmers sowie der Gemeinschafts-
raume erfolgt selbstverstandlich durch uns. In der hauseigenen
Wascherei sorgen wir auBerdem fur die Pflege lhrer maschinen-
waschbaren Wasche.

Rheincafé

Unser Rheincafé steht lhnen und Ihren Gasten zum Mittag-
essen offen. AuBerdem bieten wir an einigen Nachmittagen
Kuchen und Bergische Waffeln an. Gern richten wir flr Sie hier
auch private Feiern aus.



Es macht SpaB
und es bringt Freude,
zusammen etwas
zu unternehmen.

Begegnung und Aktivitat

Seniorenhaus Steinbach ist ein Ort der Begegnung, in dem Sie liebgewonnene Kontakte
pflegen und neue Freundschaften knupfen kdnnen. Dazu tragen auch die jahrlichen
Feste und Feiern bei. Zu unseren Konzerten und Vortragen sind Gaste jederzeit herzlich
willkommen. Eine Vielzahl von Gruppenaktivitaten férdert Ihre Mobilitat und Kreativitat.



Zu unserem Angebot gehdren gemeinschaftliches Singen,
Seniorengymnastik, Gedachtnistraining, Zeitungsgesprachs-
kreis, Malen, Basteln, Bingo und Kartenspielrunden. Film-
abende, Dia-Vortrage und Konzerte bieten dartber hinaus
auch kulturelle Abwechslung.

Selbstverstandlich erhalten Sie auch die Moglichkeit, Gottes-
dienste zu besuchen, denn es finden sowohl evangelische
als auch katholische Gottesdienste regelmaBig bei uns statt.
Maochten Sie zum Friseur oder zur FuBpflege”? Unser Salon
im Haus sowie eine FuBpflegerin stehen lhnen fur Termin-
vereinbarungen gerne zur Verflgung. Auch die AuBenanla-
gen mit unserem grofR3zigigen Park mit seinem Steinbrunnen
und den Hochbeeten bieten Ihnen Méglichkeiten sinnvoller
Betatigung.

Freiwilliges Engagement

Viele Angebote werden von Menschen getragen, die sich
ehrenamtlich im DRK-Haus ,Seniorenhaus Steinbach”
engagieren. Denn wir bieten Unternehmen und Einzel-
personen viele Mdglichkeiten, freiwillig aktiv zu werden —
vom klassischen Besuchsdienst bis hin zur regelmai-
gen Gruppenaktivitat. Darlber hinaus bieten wir Platze
im Rahmen des Freiwilligen Sozialen Jahres und des
Bundesfreiwilligendienstes an.



Unser Qualitats-
management sorgt
dafir, dass der hohe
Standard unserer
Leistungen in der Praxis
gelebt und standig
weiter verbessert wird.

Qualitat und Kompetenz

Wir méchten, dass Sie sich im Seniorenhaus Steinbach wohlfihlen. Die Sicherung einer hohen
Lebensqualitat fur alle Bewohner steht fur uns an erster Stelle. Daher legen wir sehr viel Wert auf
MaBnahmen und Projekte zur Qualitatssicherung — mit Erfolg: Die Qualitatsprifungen durch den
Medizinischen Dienst der Krankenversicherung (MDK) und den Prifdienst des Verbandes der Privaten
Krankenversicherung ergaben in den letzten Jahren stets Bestnoten flr das Seniorenhaus Steinbach.



Wir sind stolz, das BIVA-Siegel zur Verbraucherfreundlichkeit
tragen zu dirfen. Bei der Uberpriifung der BIVA (Bundesinter-
essenvertretung der Nutzerinnen und Nutzer von Wohn- und
Betreuungsangeboten im Alter und bei Behinderung e.V.) steht
die Lebensqualitat der Bewohnerinnen und Bewohner im
Vordergrund.

DarUber hinaus tragen wir das ,Qualitatssiegel fur Hygiene in
Alten- und Pflegeeinrichtungen®, sind als sturzpréventive Ein-
richtung ausgezeichnet und beteiligten uns in der Vergangenheit
mehrfach am Programm Okoprofit.

Unsere Kompetenz zeigt sich auch darin, wie wir unsere Arbeit
tun. Ihr persénliches Wohl ist flr uns der wichtigste MaBstab.

Daher legen wir groBen Wert auf ein qualifiziertes Team. Die
Mitarbeitenden verfligen in der Regel Uber eine anerkannte
Ausbildung und mehrjahrige Berufserfahrung. RegelmaBige
Fortbildungen halten ihr Wissen auf dem neusten Stand. Und:
Wir bilden aus, bieten Orientierungspraktika sowie Platze fur
das Freiwillige Soziale Jahr und den Bundesfreiwilligendienst.



Kontakt

DRK Nordrhein gGmbH
Seniorenhaus Steinbach
RudigerstraBe 92

53179 Bonn

Telefon: (0228) 36 98-0

Telefax: (0228) 3698-177
info@drk-seniorenhaus-steinbach.de
www.drk-seniorenhaus-steinbach.de

Das DRK-Seniorenhaus Steinbach gehdért zur DRK
Nordrhein gGmbH, einer Servicegesellschaft des
DRK-Landesverbandes Nordrhein e.V., in der alle
sozialen Einrichtungen — vom Seniorenheim bis zur
Kindertagesstéatte — zusammengeflhrt sind.
Weitere Informationen erhalten Sie unter
www.drk-nordrhein-ggmbh.de






DRK Seniorenhaus Steinbach ist eine Einrichtung der
DRK Nordrhein gGmbH

DRK Nordrhein gGmbH
Auf’'m Hennekamp 71
40225 Dusseldorf

Telefon: 0211/3104-0
Telefax: 0211/3104-188
www.drk-nordrhein-ggmbh.de

DRK-Seniorenhaus Steinbach
RudigerstraBe 92, 53179 Bonn

Telefon: (0228) 3698-0

E-Mail: info@drk-seniorenhaus-steinbach.de

www.drk-seniorenhaus-steinbach.de

DRK-Seniorenhaus Moosheide

KuferstraBe 1, 47877 Willich

Telefon: (02154) 491-0

E-Mail: info@drk-seniorenhaus-moosheide.de

www.drk-seniorenhaus-moosheide.de

DRK-Haus ,Am Volksgarten®

Carl-Diem-Str. 2—4, 41065 Monchengladbach
Telefon: (02161) 405-0

E-Mail: f.aziz-safi@drk-nordrhein.de

www.drkhausmg.de

DRK Multikulturelles Seniorenzentrum
,Haus am Sandberg"“

KirchstraBe 28g, 47198 Duisburg
Telefon: (02066) 9970-0

E-Mail: r.krause@drk-nordrhein.de

www.drk-haus-am-sandberg.de



